4. CHYT m
CBA

= nechytej bumerang, ktery se vraci pfili§ prudce a/nebo vySe nez v Grovni tvého - e .
hrudniku (po spravné provedeném hodu bumerang v zavéru zpomaluje CESKA BU?ERANGOVA ASOCIACE
a chova se predvidatelné&) www.bumerang-asociace. &z

= nejsnazsi a nejbezpecnéjsi je chyt ,na ¢apa“ — tlesknutim shora doll

JAK HAZET A CHYTAT BUMERANG

— navod pro za €ateéniky —

e )
1. ZAKLAD
\ Kde sehnat dobry bumerang?
‘Q:\,()é) ) = nékolik ¢eskych prodejct nabizi spolehlivé bumerangy z Austrélie i z jinych
zemi --- odkazy na prodejce né najdes na www.bumerang-asociace.cz
= pokud jsi levak, pfi ndkupu to nezapomen zdiraznit (potfebujeS bumerang se
zrcadlové obracenym profilovanim kFidel)
5. DOTAZY, RADY, PREDVEDENI V PRAXI ... = pozor na laciné bumerangy v obchodnich domech apod. — ¢asto jsou to
nefunéni makety (vétSinou vyrobky z Ciny, Tajwanu, objevuji se i nekvalitni
vyrobky z CR)

s na akcich Ceské bumerangové asociace (CBA) si bumerangy maze$ pujgit

na Www.bumerang-asociace.cz _ najdes: N € N S
a vyzkouset, s nakupem radi poradime

1) informace o nejblizSich srazech bumerangist 1, lekcich pro ve fejnost apod. Bezpe énost
2) text,Jak hazet a chytat bumerang 2 — navod pro pokro  ¢ilé", ktery popisuje o pokl{d s bumerangy zacina$, hazej jen e FER
feSeni nejéastéjSich potizi ve vanku 2 ey
3) e-mailovy kontakt pro odeslani dotazu = hazej na misté, kde mas k dispozici Fig ‘\
volny travnaty kruh o poloméru alespori 1,5% 3
1,5-nasobku doletu tvého bumerangu  « ‘.’

(dolet uvadi vyrobce)
= nikdy nehazej bumerangem proti druhé

0sobé nebo zvireti . ' i
CBA = bumerang vzdy sleduj nepfetrzit¢é po % ,'
% f

o

& 5 2 celou dobu jeho letu (pfi jasném pocasi \ 15
KA AS MR : : e . X 4
CESKA BUMERANGOVA ASOCIACE potfebujes bryle proti slunci); totéz plati S 7
www.bumerang—asoaace.cz . , v o . . * #
i pro osoby vtvé tésné blizkosti, Y, -
upozorni je na to Rl PR o

© Ceska bumerangova asociace (CBA), 2008

Text neni prodejny, je urcen k volnému Sifeni. Elektronicka verze ke stazeni:
www.bumerang-asociace.cz




2. PRIPRAVA NA HOD

DrZzeni bumerangu

= bumerang uchop za libovolné rameno, tak, aby vrchni strana bumerangu
(obvykle ta barevnéjsi a z profilu vzdy zakulacena) smérovala k tvé tvafi

nebo

= naklonn bumerang od svislice o cca 20° Pozor, pfili§ naklonény bumerang
vystoupda kolmo do vysky, s velkym zrychlenim se zfiti a miZze se zlomit.

levak & pravak

20° 20°

Mireni
= uréi smeér vétru (napf. Spetkou travy vyhozenou do vysky), postav se tvafi proti
nému a pak se chodidly pooto¢ 45-90°doprava (levak doleva)
= mif pfimo pfed sebe a jen mirné nahoru (o¢ima fixuj odpovidajici bod v délce)

3. HOD

= provedeni hodu znazornuje obrazek nize

= ze v8eho nejdulezitéjSi je rotace, proto: 1) bumerang drz mezi prsty velmi
pevné, aby pfi odhodu neproklouzl, 2) pfi napfahu zalom zapésti
s bumerangem co nejvice dozadu a pfi odhodu zapéstim Svihni

o pFistava-li bumerang vlevo nebo vpravo od tebe, staci zménit Uhel vici vétru

PRAVAK

smér‘vétru
,spravne
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prilis od vétru

LEVAK Vlv
smér § vétru
spravné

pilis od vétru y |«
pfilis do vétru pfilis do vétru

= cviCeni déla mistry ©



