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5 Ceska bumerangové asociace
IC: 227 29 313, www.bumerang-asociace.cz

LEKCE PRO VEREJNOST: HAZENIi A CHYTANI BUMERANGU

Brno, sobota 9. 10. 2010

Komu ur éeno

= pro veSkeré zdjemce o bumerangy (zkuSenost s bumerangy ani vlastnictvi bumerangu neni
podminkou, na akci je mozné si ho koupit)
= max. pocet G¢astnikd je 10

Kdy, kde
= v sobotu 9. 10. 2010, od 9:00 do 13:00
= v Brn é, lokalitu lektor upfesni v poslednim tydnu pfed akci podle
aktualniho stavu ploch a predpovédi pocasi

Program

1. néacvik zakladni techniky hodu:

drzeni, thly naklonu a mifeni, sila, rotace, nej¢astéjsi chyby

nacvik chytani bumerangu

minimum z teorie: Jak to, Ze se bumerang vraci?

jak FesSit nepfesny navrat, co délat jinak v silnéjSim vétru / v bezvétrfi
ukazka turnajovych disciplin

arLON

Mokré varianta
v lehké pfehance se venkovni program neprerusuje, nedohodne-li se skupina jinak
= v ostatnich pfipadech se program pfesouva pod stfechu

Lektor

= Michal Vejlupek — drZitel vétSiny aktualnich rekordd CR v kategorii
18-50 let, bronz z MS 2010, vyrobce bumerangu, zakladatel Ceské
bumerangové asociace (CBA)

Co s sebou

= uzavienou pevnou obuv (mGze byt nerovny povrch, hrubd trava),
odév do lehkého desté, destnik, sluneéni bryle, pokryvku hlavy proti
slunci, sedacku (skladaci trojnozku apod.)

=  bumerangy (kdo nema svuj, mlzZe si koupit na misté), utérku na stirani vihkosti

= jzolaéni pasku, ntz/ky, mince na zatéZovani bumerangu (1, 2, 5, 10 K&, kazdou min. 3x)

= piti, svacinu, hotovost dle ceniku nize

Cenik
» (gast &lena Ceské bumerangové asociace = 0,- K¢
= U(Cast neClena CBA = 70.- K& /osoba
= doprovod bez aktivni G¢asti (napf. rodic) = 0,- K¢
= bumerang Renner (tuhy plast, viz obr.) = 130,- K& /ks
= clenstvi v CBA pro nové zjemce = 250,- K& /rok

platba na misté v hotovosti

Prihlasky
= zaSlete e-mailem na adresu uvedenou nize, lektor se ozve

zpét s podrobnostmi
= uzaveérka pfihlaSek je 2. 10. 2010

Kontakt:
= Michal Vejlupek, bumerang-asociace@seznam.cz
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